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Dilluns 7 d'abril, a les 18 h
Presentacio del cicle de xerrades de primavera

Comprem online. Anem amb compte a la xarxa!
Coneix els teus drets com a consumidor a I'hora de fer compres
a Internet i com fer els pagaments de manera segura per evitar
fraus.

Amb motiu del 40 aniversari de 'OMIC de I'Ajuntament de
Mollet del Vallés

Dilluns 28 d'abril, a les 18 h

Presentacio del llibre A mi psicosis

A través dels relats i les il-lustracions, I'autora ens explica
I'experiencia d'una jove que reelabora la psicosis amb paraules
d'esperanca, compassié i vulnerabilitat.

A I'acte podrem gaudir, a més, d'una lectura musicalitzada
d’'alguns dels relats.

A carrec de Marta Alarcén, escriptora i Psicologa General
Sanitaria

Inscripcio gratuita (aforament limitat)

Cal reservar plaga al centre o bé fer la reserva trucant
al telefon 93 593 20 08 o per Internet a I'adreca
ateneugran@molletvalles.cat.

Espai de trobada

Inici, dijous 24 d'abril, a les 18.30h

Espai de conversa en anglés

A carrec de Joan Castells, voluntari pel coneixement

Si tens un nivell d'anglés avancat i fluid, en aquest espai podras
practicar i potenciar la conversa de manera practica.

Inscripcio gratuita (aforament limitat)

Cal reservar plaga al centre o bé fer la reserva trucant
al teléfon 93 593 20 08 o per Internet a I'adreca
ateneugran@molletvalles.cat.
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Del 20 de maig al 20 de juny de 2025

“Soy yo, somos nhosotras”

Una mostra fotografica que convida a reflexionar sobre qué tenim en
comU amb altres dones rellevants de la historia que mai hem conegut,
perod que d'una manera o altra sentim properes. El qué de la historia
de I'altre ens ressona en nosaltres mateixes, per qué ens identifiquem i
que ens fa diferents. Tot de DONES savies i sobretot valentes.
Aquesta exposicio és el resultat d’un projecte conjunt entre
I"Associacié de Musica i Art de Mollet (AMAM), el Club Social la
Llum de la Fundacioé Salut Mental Catalunya i les imprescindibles
protagonistes

Del 27 de juny al 30 de setembre de 2025

“La bellesa dels haikus"

Els haikus sén poemes breus de tres versos, que tenen el seu origen
al Japé i que ajuden a estimular la creativitat. En aquesta exposicié
aniran acompanyats de fotografies on connectarem amb la simpli-

citat de les paraules, la reflexié i la bellesa de la natura.

Aquesta exposicio és el resultat del treball fet per les alumnes del

monografic de haikus de El Lledoner.

Espais de trobada

Inici, dimecres 23 d’abril, a les 18.15 h

Club de lectura

El club de lectura et dona I'oportunitat de compartir la teva passi6
per la lectura i conéixer autors locals.

Inici, dijous 24 d'abril, ales 17 h

Club de cinema

Un espai obert, en qué mirem i comentem pel-licules, i descobrim
diferents aspectes relacionats amb el moén del cinema, com la musi-
ca, la fotografia o la interpretacio.

Inici, 25 d'abril, ales 17 h

Club de cinema en francés

A carrec de Carmen Martin, voluntaria pel coneixement

Un espai per veure pel-licules franceses en versié original. Gaudeix
del cinema francés i aprén i reforca els teus coneixements en llen-
gua francesa.

Inscripcié gratuita (aforament limitat)
Per reservar I'entrada, cal trucar al 93 579 09 66 o enviar un correu
electronic a ellledoner@molletvalles.cat

Primavera i Pop!

Divendres 25 de abril, ales 19 h

Fiasco Tu

Intérprets: Raiil Jaime (guitarra i veu), Victor Torres (bateria
i cors) i Adria Jaime (baix i cors)

Fiasco Tu ens presenta una proposta divertida i sorprenent, que
navega entre influencies del pop rock més classic fins a I’indie naci-
onal, amb un toc personal i sense renunciar a altres estils. Dins del
seu repertori trobem temes propis i versions en castella i catala de
temes en anglés de Radio Head i Steppenwolf, entre d'altres.

Divendres 23 de maig, ales 19 h

Sara Blasco

Interprets: Sara Blasco (veu), Manu Garcia (baix) i Gerard
Mataro (bateria)

Sara Blasco ens presenta composicions propies, on les harmonies i
els arranjaments inspirats en el jazz hi son molt presents, aixi com
els ritmes, les formes i melodies del pop i altres estils contemporanis.
Ens ofereix un viatge introspectiu a través dels missatges de les seves
cancons, complementat per espais instrumentals molt rics.

Inscripcié gratuita (aforament limitat)
Per reservar I'entrada, cal trucar al 93 579 09 66 o enviar un correu
electronic a ellledoner@molletvalles.cat

Berenar espectacle

6 de juny, ales 18 h

Llegendes

Interpret: Josep Castells (humor)

Us convidem a berenar amb nosaltres, tot gaudint d'un recorregut
per llegendes inedites. Perles de la nostra tradicio oral i la saviesa
popular sorprenents, divertides, amb unes pinzellades de musica i
molt d’humor.

Inscripcié gratuita (aforament limitat)
Per reservar I'entrada, cal trucar al 93 579 09 66 o enviar un correu
electronic a ellledoner@molletvalles.cat

Sortides culturals

Dissabte 24 de maig, ales 10 h

Antoni Tapies. La imaginacio del mén

Visita guiada a I'exposicié del Museu Tapies que pren el seu titol
d’un assaig publicat per I'artista I'any 1999, on es fa una revisi6 de
I'obra a partir de les idees contingudes en la seva produccié més
primerenca. Prenent la figura de Tapies com a node central, obser-
varem una xarxa de relacions entre agents, discursos i practiques
al voltant de la complexa assimilacié de corrents artistics i de pen-
sament a la Barcelona de I'época i la cultura popular. La seleccio
de materials se centrara en el periode que va des d'inicis dels anys
quaranta fins a mitjans dels cinquanta, tot i que també suggerira
possibles continuitats i ruptures al llarg de les seglents decades.
Preu: 2 € (pagament en efectiu)

Dissabte 21 de juny, a les 10.30 h

Reial Monestir de Santa Maria de Valldonzella
Santa Maria de Valldonzella és un Monestir de monges de |'Orde
del Cister a Barcelona. L'actual edifici és obra de I'arquitecte Ber-
nardi Martorell i Puig, en I'estil més modern de I'época, actualment
anomenat “modernisme catala”. Es un estil amb reminiscéncies de
I'art medieval. Apareix en I'epoca del romanticisme, a la segona
meitat del S.XIX, i té la seva major esplendor cap a finals del segle i
principis del S. XX.

Ens espera una visita guiada molt especial on podrem conéixer des
de dins aquest Monestir i veure detalls de la vida cistercenca de la
seva comunitat.

Preu: 5 € (pagament en efectiu)

Dissabte 7 de juny, ales 10 h

La ciutat amaga la seva historia més antiga,
sota els nostres peus

Us proposem un viatge a la Barcino romana, tot passejant per
aquella vella ciutat. Aquest recorregut comenca a la Placa del Rei
on trobem la seu del Museu d'Historia de Barcelona, a peu de car-
rer explicarem cém es va descobrir I'espai arqueologic que amaga
la placa, tot seguit entrarem al Museu i passejarem per aquells vells
carrers de Barcino. Fer la bugada, anar a buscar el peix, conservar
el vi... son alguns dels espais que ens parlaran de la vida quotidiana

dels habitants de la ciutat romana. Un munt d'histories ens esperen
en aquest recorregut subterrani pel Museu d'Historia de Barcelona.
Preu: 7 € (pagament amb targeta)

Servei d'audioguia per evitar aglomeracions: 3 € i 5 € entrada al
Museu (pagament en efectiu).

Dates d'inscripcio a I'itinerari i sortides culturals

A partir del 7 d'abril i fins que hi quedin places

El Lledoner: De dill. adiv, de10ha13hide15ha20h
L'Ateneu Gran: De dill. a div,, de 15.30 h a 20.30 h

Joies del suspens

Diumenge 18 de maig, ales 18 h
Contratiempo

Direccid: Oriol Paulo (Espanya, 2016)

Adrian Doria, un jove empresari, es desperta en |'habitacié d'un
hotel al costat del cadaver de la seva amant. Es acusat d'assassinat
i contracta Virginia Goodman, la millor preparadora de testimonis
del pais, amb qui preparara la seva defensa per deslliurar-lo de la
preso.

Diumenge 15 de juny, ales 18 h

Prisioneros

Direccid: Denis Villeneuve (EUA, 2013)

Dues nenes desapareixen i es sospita que algu les ha segrestat.
Amb el pas del temps i veient que la investigaci6 de la policia no
avanca, el pare d'una d'elles, desesperat, decideix ocupar-se perso-
nalment del cas.

Gratuita (aforament limitat)
Per reservar I'entrada, cal trucar al 93 579 09 66 o enviar un correu
electronic a ellledoner@molletvalles.cat



